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.  

Des Pays de la Loire 

 

 
          Challans, le 6 juin 2023 

 
 

 

 

Compte-rendu de l’ASSEMBLEE REGIONALE du 03/06/2023 
 

 
 
 
L’assemblée régionale présidée par Bruno M. Délégué 3ème année en l’absence justifiée de Marc 
V. Responsable Régionale, s’ouvre à 9h avec la déclaration d’unité et la prière de la sérénité. 
 
 
 

Feuille de présence 
Présents : 

 
Comité :  
   Jean-Pierre D, trésorier Secteur Régional et AA-PDL  
    Sergine P, secrétaire Secteur Régional  
 Bruno M, délégué Conférence des Services Généraux, commission finances 

Michel P délégué à la conférence 1ère année et RSG du groupe de Saint-Nazaire (44) 
Thierry L. correspondant santé et RSG du groupe «La main tendue » des Sables-
D’olonne (85) 

 Michel M, correspondant Justice et RSG du groupe « Aube » de la Roche sur Yon 
(85) 

         
 

RSG et RDR : 
 Luc L., RSG suppléant du groupe d’Ancenis (44) 

Katy B. RSG du groupe de Guérande (44) 
Didier C. RSG suppléant du groupe de Sablé sur Sarthe (72) 
Nicolas F. RSG du groupe « Bienvenue » d’Angers (49) 
Jean-Pierre R. RSG du groupe « Parmentiers » Angers (49) 
Carmen L. RDR district 49 
Evelyne P. RDR suppléante district 49 et RSG du groupe Patton Angers (49) 
Dominique C. RSG du groupe « Yolande d’Aragon » Angers (49) 
Alain C. RSG du groupe visio « Osez essayer » 

 

AAPDL 

9 rue de la cité La Coursaudière 

BP 18 

85300 Challans 
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Hugues M. RSG de « La cité des Pins » (72) 
Stéphanie G. RSG du groupe visio « Espoir et Rétablissement » 
 

  
Auditeurs libres :  
 
 Will W. de Laval et Mayenne (53)  

Marie-Martine R. de Laval et Mayenne (53) 
Christelle A, RG du groupe de samedi à Angers (49) 
Mimi G. du groupe « La main tendue » des Sables d’Olonne (85) 
Denis M. du groupe des Herbiers et Espoir et Rétablissement 
Jean-Paul H. du groupe de Saumur (49) 
Christine D. du groupe ‘Aube » de la Roche sur Yon (85) 
Gilbert M. du groupe du samedi d’Angers (49) 
 
 

Excusés : 
 
Invités :  
 Dominique C, président de l’association AAPDL  

Yves D, Administrateur Nord-Ouest 
 
Comité :      

Marc V, responsable Secteur Régional 
Jacques G. Webmaster et Président de l’Intergroupe 44 
Gil B. délégué à la conférence 1ère année 

 Véronique P, correspondante 09 (Permanence & Internet)     
   
 

                                                                                                                                                                         

 

PRISE DE PAROLE ET POINTS SUR LES ACTIVITES EN REGION 
 

  
 
 

Parole aux correspondants 
 

- Michel M, correspondant justice est dans sa 2ème année de son service qui intervient 
tant en milieux ouverts (affichage gendarmerie, SPIP, pompiers, etc…)  pour informer 
entre autres de savoir où et à quelle heure se rendre dans un groupe physique ou fermés 
(centres de détention). 
Actuellement, sur les Pays de la Loire il y a un seul groupe prison qui se nomme « Choisir » 
à Angers et Michel est en contact avec Thérèse et Bruno qui en sont membres et qui 
fonctionne très bien. 
Suite au Covid, le groupe de Nantes n’a toujours pas repris de service. Michel a écrit à 
Jacques, Président de l’Intergroupe 44 pour lui proposer de l’accompagner à rencontrer 
les différents interlocuteurs : directeur du centre de détention, SPIP, etc… en vue de 
remonter un groupe, mais le souci majeur est de trouver des serviteurs, état des lieux dans 
tous les niveaux de service. 
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Michel et Christine ont réunis 6 serviteurs pour former un groupe qui a rencontré le 
directeur et le SPIP de la maison d’arrêt de la Roche sur Yon. Environ 1 500 dossiers sont 
traités par le SPIP de Vendée. Bruno M., membre du groupe « Choisir » à Angers nous 
informe qu’à Angers les interventions se font dans une maison d’arrêt (courtes peines ou 
préventive) d’où un turn-over important. Bonne relation avec le bureau des surveillants, 
notamment sur la qualité de l’accueil. Le projet est de mettre en place des réunions de 
partages plus que de l’Information publique. 
 

- Thierry L. est correspondant santé, service qu’il y a depuis 5 ans et va aller à la 
rencontre des groupes des Pays de la Loire en vue de se trouver un ou une suppléant(e) 
car il serait dommageable pour la Région de ne plus avoir de correspondant santé car des 
interventions sont en cours et il serait fâcheux de les laisser de côté. Il intervient auprès 
des écoles d’infirmières et des pompiers régulièrement (prochain rdv en octobre). 
Des interventions viennent du Comité santé national et Thierry les traite. En ce moment, 
différents rendez-vous sont pris avec la société ENEDIS, une 1ère intervention a eu lieu à 
la Roche sur Yon : des cadres ouvriers de la société sont présents sur une durée de 2 
heures. Il s’agit de présenter le mouvement des Alcooliques Anonymes et ensuite deux 
amis partagent leur expérience et pour finir il y a une foire aux questions. Lors du prochain 
rendez-vous les Al-Anon seront présents au vue des demandes. Les prochains rendez-
vous sont : 5 et 12 juin à Orvault et Nantes, puis le 15 juin sur Angers (2 sessions : 8h30-
10h30 et 13h30-15h30). Thierry informe tous les amis présents que deux interventions sur 
le Mans et Laval auront lieu en octobre prochain. 

- Il semble que le mouvement des Alcooliques Anonymes ait bonne presse au niveau Pays 
de la Loire, les médecins et les centres de soins sont débordés suite au Covid les 
médecins ont un réel besoin des associations d’entraide et ont pris l’habitude des visios et 
en Ile de France un groupe a pris l’habitude d’intervenir de cette manière avec le corps 
médical. Si des demandes dans ce sens parviennent dans la région, ce groupe est prêt à 
aider les amis si besoin. 

 
- Véronique P. correspondante permanence absente excusée, Bruno fait un point sur 

ce qu’elle a partagé en réunion de Comité au mois de mai : cela fait longtemps qu’elle a 
ce service et ses soucis personnels font qu’elle ait demandé à Marc de prendre un peu le 
relais et assure l’intérim.  
La région Pays de la Loire s’est positionnée pour la permanence de jour sur le créneau du 
samedi matin de 8h à 12h, un groupe de la région s’est engagé sur un samedi par mois, il 
reste donc 2-3 samedis à combler. Rappel de la prochaine permanence de nuit (20h00-
2h00) aura lieu du 3 au 9 juillet prochain et si des amis souhaitent se positionner, il est 
possible de se rapprocher de Véronique ou Marc. 

 
 

 

Parole au RDR 
 

- Carmen RDR titulaire et Evelyne sa suppléante nous font de deux grandes difficultés. 
Les difficultés rencontrées par le groupe « Patton » : manque de serviteurs malgré des 
appels à l’aide et lance un appel aux groupes. 

- Elles ont fait de l’accueil du nouveau leur préoccupation première depuis 1 an et demi. 
Constatation de la dégradation du cadre des réunions depuis le Covid. 

- La journée téléphone s’est bien passée. 
- La prochaine date de réunion de district sera en septembre mais le jour n’est pas arrêté. 
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 Parole au trésorier du Secteur régional  
 

- Veuillez trouver ci-dessous deux tableaux faits par Jean-Pierre D. 
 
Comparaison 2021/2022/2023 à fin mai 

 

TYPE DE 
CONTRIBUTION 

05/2021 05/2022 05/2023 

contributions 3 794,23 € 7 145,67 € 6 925,18 € 

Dollars de sobriété 366,00 € 674,00 € 475,00 € 

Chapeau de 
reconnaissance 

43,05 € 173,85 € 129,44 € 

Participation Conférence 314,16 € 681,50 € 723,48 € 

Contributions 
exceptionnelles 

0,00 € 0,00 € 97,00 € 

TOTAL 4 517,44 € 8 675,02 € 8 350,10 € 

 

 

DEPENSES 
FONCTIONNEMENT 

05/2021 05/2022 05/2023 

Abonnements Partage 260,00 € 280,00 € 320,00 € 

Abonnements JSG 360,00 € 380,00 € 380,00 € 

Abonnement site AAPDL 89,08 € 90,44 € 90,44 € 

Abonnement ZOOM 16,79 € 83,95 € 87,55 € 

Rapports de conférence 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Répondeurs groupes et 
Intergr. 

216,96 € 228,96 € 165,89 € 

Loyer des groupes 653,00 € 616,00 € 516,00 € 

Loyer intergroupes 215,14 € -48,23 € 0,00 € 

Frais bancaires 82,02 € 83,40 € 83,40 € 

Frais de secrétariat 30,72 € 83,91 € 125,31 € 

Location salle pour AR 0,00 € 761,00 € 200,00 € 

Déplacements Région 0,00 € 202,90 € 354,65 € 

Hébergements conférence 0,00 € 0,00 € 102,00 € 

Littérature Frais de port 0,00 € 24,00 € 98,00 € 

TOTAL 1923,71€ 2 786,33 € 2 523,24 € 

 

 
 

Parole aux Délégués à la conférence  
 

- Bruno M. se prépare à participer à la Conférence au mois d’avril. 
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- 

Voici mon Retour sur la Conférence des Services Généraux. 

Tout d’abord, voici mes impressions. 

Cette conférence a été pour moi d’une très grande richesse tant sur le plan intellectuel que 

sur la spiritualité qui émane des réunions, qu’elles soient par commission ou plénières. 

L’écoute de chacun des délégués, des responsables de comité national et des 

administrateurs est non seulement attentive et respectueuse. Les prises de parole sont 

réfléchies et rigoureusement honnêtes. Ce ne sont pas des partages comme dans les 

réunions de rétablissement, mais des prises de position argumentées sur le sujet qui est 

en question. Les concepts sont strictement respectés. La démocratie qui émane de ceux-

ci est extraordinaire pour moi. Trois votes ont été inversés après que des amis avaient émis 

un vote minoritaire se soient exprimés. Pour moi c’est très impressionnant de voir cela en 

vrai. Ce qui m’a le plus marqué c’est le fait que des opinions différentes sur les sujets à 

traiter ne se traduise pas par un rejet de l’autre, comme c’est souvent le cas ailleurs. J’ai 

senti cet esprit AA qui planait au-dessus de nos têtes tout au long de cette conférence. 

Je voudrai en profiter pour aborder un sujet qui m’apparais très important pour les 

conférences à venir. Lors de cette conférence il y avait 19 délégués de 3ème année qui ne 

seront plus là l’année prochaine, 7 déléguées de 2ème année et 14 déléguées de 1ère année. 

Cela veut dire qu’il est de notre responsabilité est que dans chacune des régions, donc de 

la nôtre ; de fournir pour l’année prochaine suffisamment de délégués afin que cette 

Conférence des Services Généraux se déroule correctement comme ce fut le cas cette 

année. 

Maintenant, si j’ai le temps, je vais vous parler de la commission où j’ai été affecté : 

Commission Pôle Collaboration avec les milieux professionnels (voir document annexe 

n°1) 

 

 

 

Parole à Bruno M. délégué 3ème année remplaçant le responsable du Secteur 
Régional Marc V. absent excusé 
 
 
 
 

 
SUJETS A ABORDER 

 

 
 

- Michel P.  Responsable du comité de préparation de la convention nous fait un point sur 
l’avancée de celle-ci :  

• Le flyer est disponible sur le site régional, 

• Le règlement est indiqué par chèque sur le flyer mais que sur demande il sera possible 
par virement. 

• Le montant du badge est fixé à 11 €, le repas à 21 €, 

• La date butoir pour les inscriptions avec repas est fixée au 2 juin, 
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• Les thèmes de toutes les réunions ont été adoptés, les Al-Anon seront présents et ont 
deux réunions. 

• Michel envisage de faire le tour des groupes de la région pour témoigner de l’intérêt de 
participer à une convention. 

 
La majorité du comité de préparation de la convention pense qu’un stand littérature est 
nécessaire lors de celle-ci. De ce fait, la région avance l’argent pour la commande de 
littérature et que la région récupérera l’argent avancé après la convention.  (avec l’argent 
des ventes lors de la convention et avec l’argent provenant des excédents de littérature 
vendue aux groupes après la convention)  

 Le stock restant, un listing de la littérature restante sera envoyé aux groupes pour les 
informer. 

 
- En ce qui concerne la permanence téléphonique du samedi matin, les amis intéressés 

peuvent contacter Véronique. 
 

- L’intergroupe 44 demande à ce que les frais de port passent de 3 à 4 fois par an, 
l’assemblée est d’accord. 
 

 
 

 

 
 TOUR de TABLE des RSG et NOUVELLES de leurs GROUPES 

 
 

 
 

- Nicolas F du groupe du Mercredi à Angers (49) : le groupe s’est redynamisé car 
depuis 2 semaines une moyenne de 9-10 amis et les incite à tourner sur tous les 
groupes d’Angers. Il va fêter sa 1ère bougie mercredi prochain. 

- Jean-Pierre. RSG le Groupe Parmentiers Angers (49) : le groupe tourne bien avec 
une fréquentation moyenne d’environ 12 amis, quelques nouveaux reviennent 
régulièrement. 
 
 

-  nous informe pour le groupe de Challans (85) : le groupe fonctionne bien, la 
fréquentation est d’environ 7/8 et deux nouveaux reviennent et semble s’accrocher. 
 

- Roland B.  RSG du groupe des Herbiers (85) : le groupe fonctionne bien, en moyenne 
de 4 et 10 amis. Il y a eu 5 nouveaux dont 2 qui reviennent régulièrement. Le montant 
du chapeau est d’environ 1.70 €. Une 5ème Tradition est prévue par une campagne 
d’affichage sur plus de 20 communes. Un certain nombre d’anniversaires sont prévus 
prochainement. 

 
- Philippe A. représente le Groupe Yolande d’Aragon Angers (49) : le groupe est en 

difficulté depuis 2 mois environ (manque de serviteurs). 
 

- Jean-Paul H. représente le groupe du samedi matin à Angers (49) : la fréquentation 
est de 6/8 amis, un nouveau revient régulièrement. Jean-Paul et Philippe participe 
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régulièrement à des petits-déjeuners de travail avec ALIA dont les professionnels sont 
très intéressés par le fonctionnement du mouvement AA. 

 

 
 

- Alain. Trésorier du Groupe d’Ancenis (44) : le groupe fonctionne très bien et tourne 
entre 14 et 16 amis tous les lundis avec des réunions ouvertes avec les Al Anon.  

 
- Stéphanie G. RSG du Groupe Visio « Espoir et Rétablissement » : le groupe a 

toujours deux réunions par jour : une à 8h00 et l’autre à 19h15. La fréquentation oscille 
entre 30 et 60 personnes. Au sujet de la 7ème tradition un lien du compte PayPal ainsi 
que le RIB des Pays de la Loire sont partagés dans le mode discussion lors des 
réunions de même que les anniversaires à venir. Une réunion de comité a lieu le 
vendredi soir à 18h pour faire le planning de la semaine suivante. 
 

- Jean-Pierre D., représente le groupe de La Baule (44) : le groupe n’a pas de RSG ni 
de RI mais le comité est composé de 7 personnes dont 4 ont un service. La 
fréquentation est de 8-10 amis. 

 
 

- Katy. RSG du Groupe de Guérande (44) : le groupe tourne très bien avec une 
fréquentation moyenne de 13 amis. 3 amis du groupe se sont positionnés pour une 
permanence du samedi matin. Elle s’est déplacée sur Ploërmel (56), groupe qui a été 
ouvert avec deux amis vannetaises. 

 
- Michel P. RSG du Groupe de Saint-Nazaire (44) : le groupe tourne bien avec une 

fréquentation moyenne de 14/15 amis. Le comité comprend 8 serviteurs. Une réunion 
mensuelle du comité est mise en place. 

 
- Éric. RSG du Groupe de Rezé (44) : le groupe tourne bien avec une fréquentation 

moyenne d’une vingtaine d’amis, le groupe est bien reparti après la pandémie. En ce 
qui concerne les serviteurs, tous les postes sont pourvus avec leurs suppléants. Une 
fois par mois il y a une réunion conjointe avec les AL-Anon. 

 
- Christine. RSG suppléante du Groupe la Roche sur Yon (85) : le groupe redémarre 

bien et 2 bougies ont eu lieu dernièrement. 
 
 
 
 

 
QUESTIONS DIVERSES 

 

 
 

Will partage que les groupes de Laval, Mayenne et dimanche soir à 
Nantes sont en difficulté et demandent de l’aide de même que le groupe 
Patton à Angers. 
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Le montant du chapeau de l’Assemblée est de 37.20 € 
 

 

➢ Point sur les postes : les fiches par service sont présentes sur le site régional 

 

- Responsable secteur régional, suppléant(e) 

- Président de l'association de services AAPDL 

- Trésorier du Secteur régional suppléant(e) 

- Secrétaire suppléant(e) 

- Webmaster suppléant’€ 

- Délégué à la Conférence : 1 autre délégué et 3 suppléant(es)      

- Correspondant(e) RP (Relations Publiques). 

- Correspondant(e) Littérature & Archives  

- Correspondant Santé : Thierry M. poursuit son service en sollicitant un(e) suppléant(e) 

- Correspondante Justice : Michel M. est en service et cherche un(e) suppléant(e) 
 

 
._____________________________________________________________________ 

Repas à 12h30 
 
 

 

L’atelier prévu est reporté à la prochaine assemblée régionale 

 

 

➢ Point sur les postes : les fiches par service sont présentes sur le site régional 

 

- Responsable secteur régional, suppléant(e) 

- Président de l'association de services AAPDL 

- Trésorier du Secteur régional suppléant(e) 

- Secrétaire suppléant(e) 

- Délégué à la Conférence : 2 et leurs suppléants 

- Correspondant téléphone et internet, Véronique quitte son service en fin d’année 

- Correspondant(e) RP (Relations Publiques). 

- Correspondant(e) Littérature & Archives à trouver : le poste littérature possède une 

dimension mondiale intéressante. Archives : première mise à jour faite en avril 

2009 ; Jean-Pierre D. a classé les rapports de l’assemblée régionale ; les convocations 

à la prochaine assemblée seront envoyées par courrier 

- Correspondant Santé : Thierry M. poursuit son service en sollicitant un(e) suppléant(e) 

- Correspondante Justice : Michel M. est en service et cherche un(e) suppléant(e) 
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Toute demande de parution envoyée par les groupes sur le site régional devra se faire 
par le biais de l’adresse aapdl.webmaster@gmail.com 

 
 
 
 
 
 

Rappel de l'adresse du site AA-PDL : www.alcooliques-anonymes-paysdelaloire.org  
Mot de passe pour l'espace « Membres » : AAPDL en lettres majuscules.  
Toute demande de publication sur le site se fait par mail à : aapdl.webmaster@gmail.com 
 
Fraternellement 
 
Sergine P. Marc V. 
Secrétaire  
Secteur Régional des Pays de la Loire Responsable Secteur Régional des Pays de la Loire 

  aapdl.secretariat@gmail.com aapdl.responsableregional@gmail.com 
07 78 82 45 70 07 86 35 82 25 
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